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QTC N° 003 de 02/03/2008

Neste momento, a estacdo oficial da LABRE-Bahia, PY6AA, é colocada no ar para
a leitura do seu QTC, sempre transmitido aos domingos, no QTR de 08 horas e
trinta minutos, na QRG de 7.050 KHz e retransmitido as segundas-feiras, no QTR
de 20:30h, nos 2 metros, através da repetidora da Serra da Jibdia. Estaremos
ainda, com edicOes extraordinarias, no QAP Bahia de Todos os Santos no final
das tardes das segundas-feiras sempre que um fato mereca noticias.
Editorial
Ninguém € insubstituivel!

Ninguém é insubstituivel, porém todos merecematest Fugir do descanso eterno,
sim, isto € normal para qualquer vivente!

Dividir tarefas? Faz com que qualquer organizagéte para frente.

Partindo dessa premissa é oportuno dizer quassasalbomenageados da Labre/Ba na
semana. Ei-los:

Mario Barros — PY6MJ, pela sua disposicao de asrportas da Labre/Ba, sempre
gue possivel, durante a semana mesmo residindmtdisla nossa sede;

Yuri Lima — PY6TL, pela sua disposicdo em dar cwitlade a manutencéo da nossa
Home-Page que, por muito tempo, foi tdo bem cuigadiavaloroso companheiro David
Ferrédo-PYG6FB.

E preciso que gestos de desprendimentos sejagndiszdos pela comunidade
labreana a fim de que a chama nao se apague.

DIRETORIA ADMINISTRATIVA
EDITAL DE CONVOCAGCAO

O Presidente do Conselho Estadual da LABRE-BA, no uso de suas
atribuicoes, de acordo com o Art. 16, alinea "'b”, do Estatuto e Art.
09, inciso II, do Codigo Eleitoral, de 08 de dezembro de 2007,
RESOLVE:

1) Convocar a Assembléia Geral dos sécios para a realizacao
das eleicoes para os cargos de PRESIDENTE e VICE-PRESIDENTE;

2) Nomear os seguintes sécios para comporem a Junta
Eleitoral:

a) Antonio Muniz Teles, PY6AM;

b) Eduardo Mattos de Carvalho, PYGEMC e;

c) Almir Almeida Aquino, PY6W].
Para tal finalidade foi elaborado o seqguinte Calendario Eleitoral:
1) PERIODO DE INSCRI(;I"\O: DE 19 DE JANEIRO A 22 DE MARCO
DE 2008;

2) ELEICAO: DIA 05 DE ABRIL DE 2008




3) DIPLOMACAO E POSSE DOS ELEITOS: DIA 05 DE ABRIL DE 2008
Salvador, 12 de janeiro de 2008.
RICARDO SOARES DE AZEVEDO, PY6RA

Presidente do Conselho da LABRE/BA

Detalhes do Cédigo Eleitoral da Labre/Ba.

CAPITULO VI - DA INSCRICAO E REGISTRO

Art. 14 - A inscricdo de candidatos a cargos eletivoséaé a partir da data de convocacao
das eleicbOes, durante o prazo néo inferiof #séssenta) dias, devendo ser a data do
encerramento das inscricbes rigorosamente exaramldivro préoprio, no ato de
abertura das mesmas;

Paragrafo Unico - o candidato poderd inscrever-se, pessoalmenteyavuprocuracado legalmente
constituida, na Junta Eleitoral;

DIRETORIA SOCIAL

Aniversariantes:

Parabéns e muitos anos de vida para 0s que amgaesisa e VAo aniversariar neste

periodo Pedimos desculpas pelas involuntarias éessde natalicios.
Aniversariantes do periodo:

22/02 | Foi o de Maria Cristina Silva Passos-PY6MCP, X-TAL de Domingos-PY60OP

01/03 |José Carlos Sena-PY6JC

06/03 |Luiz Benjamim-PY6SL e Rafael cristaldide de Amaury-PY6AF

07/03 | Liz, cristalina de Ricardo PY6RA

11/03 |Ricardo Azevedo-PY6SA

13/03 |Ramon Sepulveda - PY6KY

14/03 | Amaury Vasconcelos-PYT6AF; Jodo Bosco-PY6XY e Patrick Leahy-PY6ZV

13/03 | Elaine, Cristalina de Cajui-PY6EI

16/03 | Gileno Moncorvo-PY6GM e Rudival Monteiro-PY6RD

A nossa audiéncia
A LABRE-BA agradece a audiéncia do QTC 02 do did2,/sob a coordenacéo e leitura de
Waldelira-PYBATY

01 | PY6ATY - WALDELIRA | 02 | PY6LV - VILAR 03 | PY6TS - TAPIR
04 | PY7PW - OZIAS 05 | PY6PT-PHILOGONIO 06 | PR7IJFD-JAIR
07 | PY7FZ-TEIXEIRA 08 | PP7IB-BARRINHOS 09 | PY6DU-DENILSON




10 | PY7GFA-GILVAN 11 | PY4JW-JEBER 12 | PY6RA - RICARDO
13 | PY6XL - GERALDO 14 | PYS5HH-NILSON 15 | PY4AWPN-PASSOS
16 | PY7CL-CANUTO 17 | PY6VQ-PINHO XX | XX

) DIRETORIA FINANCEIRA
Ultimas contribuicdes de obrigacdes sociais e/ou espontaneas:

Jorge Correia Ruffini-PY6RU; Mario Arcanjo de Barros-PY6MJ; Eduardo Mattos
Carvalho-PY6EMC; Antonio Muniz-PY6AM; David Ferrao-PY6FB; Domingos José
de Oliveira-PY60P e José Freitas Guimaraes-PY6JFG.

Movimentacdo Financeira
Periodo de 23 a 29-02-08 (V. QTC 003-2008)

Saldo anterior 1.144,87
RECEITAS:

Exc. Anteriores Depositos 135,00

Doacéo Transf. Prov. conta telefone 21,00
Mensalidades Transf. Prov. contas administracao 300,00
Mensalidades Depdsitos 444,00

Sub-total 900,00 | 2.044,87
DESPESAS:

Transferéncia p/ Proviséo p/ conta telefone (2 méses) 183,00

Auxilio deslocamentos Diversas administrativas 300,00

Outros débitos Debitado em conta 4,90

Total das despesas 487,90

Saldo para o proximo informativo 1.556,97 |
Reserva de contingéncia 397,78

Saldo em Conta Corrente 29/2/2008

ESPACO PARA OS COLABORADORES ‘

TESE DE GUERDIEF

Tese de um pensador russo chamado Guerdjef, no inicio do século
passado, ja falavam em auto-conhecimento e na importancia de se saber viver.

Dizia ele: "Uma boa vida tem como base o sentido do que queremos para
nos em cada momento e daquilo que realmente vale como principal ." Assim
sendo, ele tragou 20 regras de vida que foram colocadas em destaque no
Instituto Francés de Ansiedade e Stress, em Paris. Dizem os "experts" em
comportamento que quem ja consegue assimilar 10 delas com certeza aprendeu
a viver com qualidade interna. Ei-las:

1) Faca pausas de 10 minutos a cada 2 horas de trabalho, no maximo.
Repita essas pausas na vida diaria e pense em vocé, analisando suas atitudes.

2) Aprenda a dizer nao sem se sentir culpado ou achar que
magoou. Querer agradar a todos é um desgaste enorme.

3) Planeje seu dia, sim, mas deixe sempre um bom espago para o
improviso, consciente de que nem tudo depende de vocé.

4) Concentre-se em apenas uma tarefa de cada vez. Por mais ageis que
sejam seus quadros mentais vocé se exaure.




5) Esqueca, de uma vez por todas, que vocé é imprescindivel. No trabalho,
casa, no grupo habitual. Por mais que isso |lhe desagrade, tudo anda sem a sua
atuacdo, a ndo ser vocé mesmo.

6) Abra mao de ser o responsavel pelo prazer de todos. Nao é vocé fonte
dos desejos, o eterno mestre de cerimonias.

7) Peca ajuda sempre que necessario, tendo o bom senso de pedir as
pessoas certas.

8) Diferencie problemas reais de problemas imaginarios e elimine-os,
porque sao pura perda de tempo e ocupam espago mental precioso para coisas
mais importantes.

9) Tente descobrir o prazer de fatos cotidianos como dormir, comer e
tomar banho, sem também achar que é o maximo a se conseguir na vida.

10) Evite se envolver na ansiedade e tensao alheias, enquanto ha
ansiedade e tensdo. Espere um pouco e depois retome o didlogo, a acao.

11) Familia ndo é vocé, esta junto de vocé, compde o0 mundo, mas nao é a
sua proépria identidade.

12) Entenda que principios e conviccdes fechadas podem ser um grande
peso, a trave do movimento e da busca.

13) E preciso ter sempre alguém em que se possa confiar e falar
abertamente, ao menos num raio de cem quildmetros. Ndo adianta estar mais
longe.

14) Saiba a hora certa de sair de cena, de retirar-se do palco, de deixar a
roda. Nunca perca o sentido da Importancia sutil de uma saida discreta.

15) Nao queira saber se falaram mal de vocé e nem se atormente com
esse lixo mental, escute o que falaram bem, com reserva analitica, sem qualquer
convencimento.

16) Competir no lazer, no trabalho, na vida a dois, é 6timo... para quem
quer ficar esgotado e perder o melhor.

17) A rigidez é boa na pedra, ndo no homem. A ele cabe firmeza, o que é
muito diferente.

18) Uma hora de intenso prazer substitui com folga trés horas de sono
perdido. O prazer recompde mais do que o sono. Logo, nao perca uma
oportunidade de divertir-se.

19) Ndo abandone suas trés grandes e inabaldveis amigas: a intuicdo, a
inocéncia e a fé!

20) E entendam de uma vez por todas, definitiva e conclusivamente:
VOCE E O QUE SE FIZER SER!

Colaborou - PY6ATY-Waldelira

Jornada Centenaria - Japao - Brasil em Jet-Sky -Alteracoes na data de
saida e na Rota.

ACESSE O SITE:

http:/ /www.jornadacentenaria.com




Nota da redacdo:

Em continuacao ao Editorial desta edicao, e em virtude de “forca maior”, pois
terei que estar ausente, por aproximadamente 30 dias, espero que algum
companheiro, espontaneamente, tome a liberdade de colaborar com o informativo
costumeiro da nossa da Labre/Ba assumindo, em comum acordo com os valorosos
presidentes Amintas-PY6AT e Ricardo- PY6RA, o compromisso formal de manter com
a nossa colaboradora Waldelira-PY6ATY, a parceria dos nossos QTCs.

Isto posto prometo, no meu retorno, continuar fazendo o possivel.

Parabéns para os colaboradores, da lista dos mantenedores da
Labre/Ba e que de fato ensejam melhores dias para este 2008.
Estaremos sempre atualizando e divulgando os nomes dos que
pretendem manter a LABRE de pé N&o podemos depender
exclusivamente da salvadora parceria com o IMA.

Faca a sua parte caro radioamador labreano. Deposite a sua anuidade,
mensalidade ou doacdo na conta 1310-2, Agéncia 3557 do Banco Bradesco, ou
diretamente na nossa tesouraria assim teremos uma Labre melhor.
Aguardamos um contato seu!

LABRE-BA - Telefax = (71) 3461-7509 -E-mail =labre@Ilabre-ba.org.br




